Schiulerspeiseplan
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3 Hefekl6Re mit heiBer Pflaumensofe (V) (uw,
aw, ae, am)

Schupfnudeln mit roten & gelben Karotten,
Brokkoli & Krautersoe (V) | Obst (uw, aw, ae,
am, bc, au)

=2ilal
Gemuseeintopf mit Erbsen, Méhren, Blumenkohl,
Bohnen & Vollkornbrot (V) | Kirschjoghurt
(uw, aw, nr, go, am, bc)

Erbseneintopf mit Kartoffeln, Sellerie, Porree &
Méhren (V) | Vanillapudding (uw, aw, am, bc)

Gebackene Fischfrikadelle mit Krauter-Zitronen-
Soflse, bunte Méhren & Brokkoli & Kartoffelbrei (F)
(3, uw, aw, ae, af, am, bc, bm, au)

2 Gekochte Eier in milder SenfsoRRe mit
Salzkartoffeln (V) | Weillkrautsalat (3, uw, aw,
ae, am, bc, bm)

Schweineschnitzel mit BratensoRe, Méhren-
Erbsen & Kartoffelbrei (S) (3, uw, aw, ae, am, bc,
bm, au)

Putengeschnetzeltes mit Spatzle (G) |
Rotkrautsalat (3, uw, aw, ae, am, bc, bm)

Bratwurst mit Rahmsofte, Sauerkraut &
Salzkartoffeln (S) (7, uw, aw, am, bc, bm, au)

Bio-Makkaroni mit Bio-Blumenkohl-
Brokkoligemuse & Bio-Késesofie (V) (uw, aw,
am)

Bio-Schweinegulasch aus der Schulter mit Bio-
Langkornreis (S) (uw, aw)

Milchreis mit ErdbeersoRe & Zucker / Zimt (V)
(am)

Apfel-Pfirsich-Mango Kaltschale mit
Milchbrétchen (V) (uw, aw, ae, am)

Paniertes Mohrenschnitzel mit Krduterrahmsofle
& Salzkartoffeln (V) | Erdbeerjoghurt (uw, aw, ae,
am, bc, as, au)

Linseneintopf "stR-sauer" mit Kartoffeln, Sellerie,
Lauch & Karotte (V) | Obst (3, uw, aw, bc, bm,
au)

Gabelspaghetti mit Kdse-Sahnesofe (V) | Obst
(uw, aw, ae, am, bc, au)

Blumenkohl-K&se-Bratling mit Tomaten-
Krauterragout & Bulgur (V) | Obst (uw, aw, ae,
am, bc, au)

Héhnchenragout mit Erbsen, Karotten &
Vollkornreis (G) | Tomatensalat (3, uw, aw, am,
bm, au)

Salzkartoffeln mit Krauterquark & Butter (V) |
Gurkensalat (2, 3, am)

Backfischfilet aus Alaska-Seelachs mit
KrautersoRe & Kartoffelbrei (F) | Rotkrautsalat (3,
uw, aw, ae, af, am, bc, bm, au)

Kichererbsen-Curry mit Blumenkohl, Porree,
Bohnen, Mohren, Kokosmilch & Basmatireis (V) |
Obst (uw, aw, bc, bm, ay)

Farfalle-Nudeln mit KrautsoRRe, Kasseler & Salami
(S) | Obst (2, 3, uw, aw)

Frikadelle mit SoRe, M6hren-Erbsen-Gemuse &
Salzkartoffeln (S)
(uw, aw, ae, am, bc, bm, au)

Hackbraten vom Schwein mit Bratensofe, griinen
Bohnen & Salzkartoffeln (S) (uw, aw, ae, am, bc,
bm, au)

Jagdwurstwiirfel in Tomaten-BasilikumsoRe,
Hoérnchennudeln & Reibekase (S) (2, 3, 7, uw,
aw, ae, am, bc, bm)

Kartoffelsuppe mit Lauch, Sellerie, Méhren &
Wiener Wiirstchen (S) | Obst (2, 3, 7, uw, aw, bc,
S)

Tomatensuppe mit Reis, 3 Eierpfannkuchen mit
Kirschkompott & Zucker (V) (uw, aw, ae, am, bc,
au)

Hartweizen-Farfalle mit Pesto-Petersilie-
Basilikum und Reibekase (V) | Tomatensalat
(uw, aw, ae, am)

Gebratener Gemisetaler mit Petersiliensofie &
Kartoffelpiree (V) | Obst (3, uw, aw, ae, am, bc,
au)

Gemiseeintopf mit Spatzle "Schwabische Art" &
Vollkornbrot (V) | Mangojoghurt (uw, aw, nr, go,
ae, am, bc)

Makkaroni-Nudeln mit fruchtiger TomatensofRe &
Mozzarellakase (V) | Obst (uw, aw, am, bc, au)

Blumenkohl in hollédndischer SoRe mit
Salzkartoffeln (V) | Obst (uw, aw, am, bc)

Tomaten-Nudel-Eintopf mit Basilikum (V) |
Kaiserbrotchen | Vanilla-Quarkdessert (uw, aw,
gb, ae, am, bc, au)

2 Konigsberger Klopse mit Petersiliensolle &
Salzkartoffeln (R/S) | rote Bete-Salat (5, uw, aw,
am, bc)

Seelachsfiletstiicke in cremiger Spinatsolle &
Bandnudeln (F) | Gurkensalat (2, 3, uw, aw, ae,
af, am, bc)

Chili sin Carne mit Paprika, Mais, Kidneybohnen,
Mohren & gemischtem Reis (V) | Obst (uw, aw,
bc, au)

Waldpilzpfanne in Rahm mit Petersilie &
Salzkartoffeln (V) | Obst (uw, aw, am, bc)

Schweinegulasch mit Rotkraut & Salzkartoffeln

()

(3, uw, aw, bc, au)

Hihnerfrikassee mit Mohren, Erbsen &
Langkornreis (G) | Obst (1, 3, uw, aw, af, am, bc,
bm, au, ay)

Bratwurstragout in fruchtiger Ketchup-Curry-Softe
& Kartoffelstampf (S) (2, 3, uw, aw, am, bc, bm,
au)

Gebratene Jagdwurstscheibe mit Bratensolie,
Mischgemise & Kartoffelbrei (S) (2, 3, 7, uw, aw,
am, bc, bm, au)

Gemusebolognese mit Bio-Vollkornspirelli &
Reibekase (V) (uw, aw, am)

Brihreis mit Sellerie, Karotten, Lauch &
Vollkornbrot (V) | Obst (uw, aw, nr, go, bc)

Hornchen-Nudeln mit TomatensoRRe & Reibekase
(V) | Schokopudding (uw, aw, ae, am, bc, au)

Salzkartoffeln mit Krauterquark & Butter (V) |
WeilRkrautsalat (3, am)

Grief3brei mit Zimt-Zucker & FruchtsoRRe
"Waldbeere" (V) (uw, aw, am)

Geflugelfrikadelle mit SoRe, Brechbohnen &
Vollkornreis (G) | Obst (uw, aw, ae, am, bc, bm)

2 gekochte Eier in SenfsofRe, Méhrengemuse &
Salzkartoffeln (V) (uw, aw, ae, am, bc, bm)

Mohreneintopf mit Kartoffeln, Petersilie &
Roggenbrot (V) | Schokopudding (uw, aw, nr,
am, bc)

Seelachspfanne in "Spreewalder Softe" &
Langkornreis (F) | Weilkrautsalat (3, uw, aw, af,
am, bc, au)

Grilnkern-Kase-Bratling auf Linsen-Gemise-
Pfanne & Kartoffelbrei (V) | Obst (3, uw, aw, gs,
ae, am, bc, as, au, ay)

Bunte Kartoffelsoljanka mit Paprika, Mohren,
Bohnen, Zwiebeln (V) | Obst (uw, aw, bc, au)

Hahnchengeschnetzeltes mit Frichten,
Asiagemise und Curry & Langkornreis (G) | Obst
3, uw, aw, am, bc, bm, ay)

Schnitzel vom Schwein mit SoRRe, Erbsen &
Salzkartoffeln (S) (uw, aw, ae, am, bc)

Vegetarisches Gyros mit Tzatziki, Buntes
Pfannengemiise (Méhre, Paprika, Mais) & Reis |
Weillkrautsalat (V) (2, 3, uw, aw, ae, am, bc, bm,

Putengulasch mit Rotkraut & Salzkartoffeln (G)
(3, uw, aw, am, bc, bm, au)

Brokkoli in Késesolte & Makkaroni (V) | Obst
(uw, aw, am, bc)

Vegetarischer Kase-Lauch-Eintopf (V) | Obst
(uw, aw, am, bc)

Gnocchi-Gemise-Pfanne & KrautersofRe (V) |
Buttermilchdessert Birne-Vanille (uw, aw, ae,
am, bc)

4 GemUseballchen mit Tomatensolle & Spirelli
(V) (uw, aw, ae, bc, au)

Farfalle (Nudelschleifchen) mit Spinat-Kése-Solte
(V) | Erdbeerquark (uw, aw, am, bc)

Falafel "Kichererbsenballchen" auf Couscous &
PaprikacremesofRe (V) | Rohkost (uw, aw, am,
bc, bm, au)

Gemiusefrikadelle mit SofRe, Mohren &
Kartoffelpuree (V) (3, uw, aw, ae, am, bc, bm, au)

Seelachsfiletwirfel in KrautersoRe &
Salzkartoffeln (F) | Bohnensalat (5, uw, aw, af,
am, bc, au)

Karotten-Zucchini in heller Sof3e mit
Gartenkrautern & Reis (V) | Obst (uw, aw, am,
bc)

Chili con Carne vom Rind mit roten Bohnen,
Gemusemais, Paprika & Weibrot (R) (3, uw,
aw, nr, bc)

Kartoffelsuppe mit Geflligeljagdwurstwirfel (G) |
Obst (2, 3, 7, uw, aw, bc)

Bratwurst mit Rahmsofte, Sauerkraut &
Salzkartoffeln (S) (7, uw, aw, am, bc, bm, au)

1 Germknodel mit Pflaumenfullung & VanillasoRe
(V) (uw, aw, am)

Paniertes Jagerschnitzel (Jagdwurst) mit
Tomatensofle & Spirelli (S) (2, uw, aw, ae, bc,
bm, au)

Szegediner Schweinegulasch mit Salzkartoffeln
(S) | Erdbeerquark (uw, aw, am, bc)
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Bestelltelefon: 03494- 66 94 400 E-Mail: servicecenter@vielfaltmenue.com g%@ﬁ
Elabzs:

Internet; www.vielfaltmenue.com

Die korrekte Bezeichnung der Allergene und
Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang in

Plan 4a

der Einrichtung.




