Schilerspeiseplan

April 2026

April 2026 ontaag Die A0 0 O o a0 eitag
Paniertes Mohrenschnitzel mit KrauterrahmsoRe  |Linseneintopf "stiR-sauer" mit Kartoffeln, Sellerie,
& 1 & Salzkartoffeln (V) | Erdbeerjoghurt (uw, aw, ae, |Lauch & Karotte (V)| Obst (3, uw, aw, bc, bm,
~ 8 am, bc, as, au) au)
8_ 8 Hahnchenragout mit Erbsen, Karotten & Bio- Backfischfilet aus Alaska-Seelachs mit .
- < 2 Vollkornreis (G) | Karotten-Apfel-Salat (3, uw, KrautersoRe & Kartoffelbrei (F) | Gurkensalat (2, Ka rfreitag
- g aw, am, bm, au) 3, uw, aw, ae, af, am, bc, bm, au)
©o Hackbraten vom Schwein mit BratensoRe, griinen |Jagdwurstwirfel inTomaten-BasilikumsoRe,
3 Bohnen & Salzkartoffeln (S) (uw, aw, gb, am, bc, |Hérnchennudeln & Reibekase (S) (2, 3, 7, uw,
E & bm, au, ay) aw, gb, ae, am, bc, bm, ay) *
g el MSC Seelachsfilet "natur" mir Bio-Tomatensofte, |1 Bio-Rinderfrikadelle mit Bio-BratensoRRe, Bio-
BIO Bio-Erbsen - Karotten & Bio-Vollkornreis (F) (uw, [Rotkohl & Bio Salzkartoffeln (R)
aw, af)

Gabelspaghetti mit Kédse-Sahnesofe (V) | Obst Gebratener Gemiisetaler mit PetersiliensoRe & Gemuseeintopf mit Spatzle "Schwabische Art" &  |Makkaroni-Nudeln mit fruchtiger Tomatensof3e &
© o 1 (uw, aw, ae, am, bc, au) Kia)rtoffelpuree (V) | Obst (3, uw, aw, ae, am, bc, VoIIkornbrc)Jt (V) | Mangojoghurt (uw, aw, nr, go, Mozzarellakase (V) | Obst (uw, aw, am, bc, au)
NN au ae, am, bc
8_ S Kichererbsen-Curry mit Blumenkohl, Porree, 2 Koénigsberger Klopse mit Petersiliensole & Seelachsfiletstiicke in cremiger SpinatsolRe & Chili sin Carne mit Paprika, Mais, Kidneybohnen,
= g 2 Ostermontag Bohnen, Mdhren, Kokosmilch & Basmatireis (V) | |Salzkartoffeln (R/S) | rote Bete-Salat (5, uw, aw, |Bandnudeln (F) | Gurkensalat (uw, aw, ae, af, Mohren & gemischtem Reis (V) | Cbst (uw, aw,
©S Obst (uw, aw, bc, bm, ay) am, bc) am, bc) gb, be, au, ay)
© - Kartoffelsuppe mit Lauch, Sellerie, Mohren & Huhnerfrikassee mit Méhren, Erbsen & Bratwurstragout in fruchtiger Ketchup-Curry-SoRe |Gebratene Jagdwurstscheibe mit Bratensofe,

3 Wiener Wirstchen (S) | Obst (2, 3, 7, uw, aw, bc, |Langkornreis (G) (1, 3, uw, aw, af, am, bc, bm, & Kartoffelstampf (S) (2, 3, uw, aw, am, bc, bm, Mischgemise & Kartoffelbrei (S) (2, 3, 7, uw, aw,
£ v S) au, ay) au) gb, am, bc, bm, au, ay)
(< Bio-Milchgrie mit Bio-Zucker/Zimt (V) | Bio- Bio-Linseneintopf mit Karotte, Sellerie, Bio-Milchreis mit Bio-Zimt/Zucker | Bio-Apfelmark |Bio-Tortellini "Verdura" mit Bio-Krautersofte (V) |
BIO Kirschkompott (uw, aw, am) Kartoffelwiirfeln (V) | Bio-Vanillejoghurt (am, bc)  |(V) (am) Bio-Apfel (uw, aw, am)
Vegetarischer Blumenkohleintopf mit Kartoffeln & |Gemusebolognese mit Bio Vollkornspirelli & Salzkartoffeln mit Krauterquark & Butter (V) | Hornchen-Nudeln mit TomatensofRe & Reibekédse |2 gekochte Eier in Senfsofle & Salzkartoffeln (V) |
@ 1 Sonnenblume?kernbrot (V) | Apfelmus (3, uw, Reibekase (V) (uw, aw, am) Obst (am) (V) | Schokopudding (uw, aw, ae, am, bc, au) Weillkrautsalat (3, uw, aw, ae, am, bc, bm)
NN aw, nr, am, bc
8_ S Eieromelette mit Kaisergemiise aus Mohren, Geflugelfrikadelle mit SoRRe, Brechbohnen & Seelachspfanne in "Spreewalder Sofle" & Mohreneintopf mit Kartoffeln, Petersilie & Gyros vom Schwein mit Tzatziki, Buntes
¥ g 2 |Blumenkohl, Brokkoli, Krautersofte & Bio- Vollkornreis (G) | Obst (uw, aw, ae, am, bc, bm)  |Langkornreis (F) | Obst (3, uw, aw, af, am, bc, Roggenbrot (V) | Schokopudding (uw, aw, nr, Pfannengemiise (Méhre, Paprika, Mais) &
o= Salzkartoffeln (V) (uw, aw, ae, am, bc, au) au) am, bc) Langkornreis | Weilkrautsalat (S) (2, 3, uw, aw,
- 3 Quarkkeulchen mit Apfelmus & Zucker (V) Bunte Kartoffelsoljanka mit Paprika, Méhren, Hahnchengeschnetzeltes mit Fruchten, Hahnchenkeule mit SoRe, Erbsen & Briihreis mit Sellerie, Karotten, Lauch &
3 (3, uw, aw, ae, am) Bohnen, Zwiebeln & Krauterschmand (V) | AsiagemUse und Curry & Langkornreis (G) | Obst |Salzkartoffeln (G) (uw, aw, am, bc) Vollkornbrot (V) | Obst (uw, aw, nr, go, bc)
£ o Waldbeerjoghurt (uw, aw, gb, am, bc, au, ay) (3, uw, aw, am, bc, bm, ay)
o3 Bio-Geflligelbratwurst mit Bio-BratensofR e, Bio- Bio-Schweinegulasch mit Bio-Vollkorn-Spirelli (S) |Bio-Vegetarischer Erbseneintopf | Bio- Bio-Brokkolisuppe | Bio-Kartoffelpuffer, Bio- Bio-Geflligelgulasch, Bio-Méhrengemiise & Bio-
3 |Sauerkraut & Bio-Kartoffelplree (G) (uw, aw) Schokoladenpudding (V) (am, bc) Rohrzucker & Bio-Apfelmark (V) (3, uw, aw, ae, Kartoffelplree (G) (uw, aw, am)
am)
GrieBbrei mit Zimt-Zucker & Fruchtsofle Brokkoli in KésesoRe & Makkaroni (V) | Obst Vegetarischer Kase-Lauch-Eintopf (V) | Bio- Gnocchi-Gemuse-Pfanne & KrautersoRRe (V) | Waldpilzpfanne mit Semmelknddelscheiben (V) |
ol 1 "Waldbeere" (V) (uw, aw, am) (uw, aw, am, bc) Zitronenquark (uw, aw, am, bc) Buttermilchdessert Birne-Vanille (uw, aw, ae, Bio-Obst (uw, aw, ae, am, bc, au)
N & am, bc)
8 8 Grilinkern-Kase-Bratling auf Linsen-Gemuse- Nasi Goreng mit WeilRkohl, Karotte, Lauch, Gemusefrikadelle mit SoRe, Méhren & Backfischfilet aus Alaska-Seelachs mit Karotten-Zucchini in heller SoRe mit
=7 g 2 |Pfanne (V)| Obst (uw, aw, gs, ae, am, bc, as, au, [Paprika (V) | Rohkost (2, uw, aw, bc, bm, ay) Kartoffelptree (V) (3, uw, aw, gb, ae, am, bc, bm, |PetersiliensoBe & Salzkartoffeln (F) | MOhrensalat |Gartenkrdutern & Reis (V) | Bio-Obst
== ay) au, ay) (2, 3, 5, uw, aw, ae, af, am, bc, bm) (uw, aw, am, bc)
NN Frikadelle vom Schwein mit Bratensofe, M6hren- [Kartoffelsuppe mit Geflligeljagdwurstwirfel (G) |  |Bratwurst mit RahmsoRe, Sauerkraut & 1 Germknddel mit Pflaumenfillung & VanillasoBe [Paniertes Jagerschnitzel (Jagdwurst) mit
3 |Erbsen-Gemiise & Kartoffelbrei (S) (3, uw, aw, Obst (2, 3, 7, uw, aw, bc, bm) Kartoffelpuree (S) (3, 7, uw, aw, gb, am, bc, bm, |(V) | Mohnzucker (uw, aw, am) TomatensoRe & Spirelli (S) (2, uw, aw, ae, bc,
o b, ae, am, bc, bm, au, ay) au, ay) bm, au)
o35 Bio-Ruhrei mit Bio-Spinat & Bio-Salzkartoffeln (V) ||"Fischtopf" Seelachswiirfel in DillsoRRe, Bio- Bio-Reis-Gemlse-Pfanne mit Bio-Tomatenragout |Bio-Spirelli mit Bio-TomatensoRe & Bio- Bio-Kesselgulasch mit Kartoffeln, Paprika &
BIO |(uw, aw, ae, am) Salzkartoffeln (F) (uw, aw, af, am) (V) | Bio-Zitronenquark (am) Reibekase (V) (uw, aw, am) Zwiebeln, Bio-Vollkorntoastbrot (S) (uw, aw, gb)
Farfalle (Nudelschleifchen) mit Spinat-Kése-Sofle [Milchreis mit Kirschkompott & Zucker und Zimt Allgauer Kasespétzle mit Emmentaler Kase & Tortellini mit Gemuisefullung, Tomaten-
& 1 (V) | Erdbeerquark (uw, aw, am, bc) (V) (am) Rostzwiebeln (V) | Obst (uw, aw, ae, am, bc, au) [BasilikumsoRe & Mozzarella (V) | Kirschjoghurt
N & (uw, aw, am, bc, au)
&8 Chili con Carne vom Rind mit roten Bohnen, Tomaten-Reis-Eintopf mit Gemuse & Eieromelett zu Leipziger Allerlei in Rahm & Putengulasch, Mischgemise & Vollkornreis (G)
g g 2 Geml‘jserr;ais, Paprika & Weifltbrot (R) (3, uw, Dir)1ke|br6tchen (V) | Obst (uw, aw, gb, gs, am, Ka)rtoffelp(]ree (V) | Obst (3, uw, aw, ae, am, bc, (uw, aw, gb, am, bc, bm, au, ay)
~ = aw, nr, bc bc au
N& Szegediner Schweinegulasch mit Salzkartoffeln 4 GemUseballchen mit Bio-Tomatensolie & Schweinegeschnetzeltes mit Gabelspaghetti (S) | |gedunstetes Seelachsfilet auf Zitronen-
3 (S) | Erdbeerquark (uw, aw, am, bc) Bulgur (V) | Obst (uw, aw, ae, bc) Obst (uw, aw, gb, ae, am, bc, ay) ButtersofRe & Vollkornreis (F) (uw, aw, af, am,
bc)
5 _g Bio-Huhnerfrikassee mit Karotten und Erbsen, Seelachsfilet "natur" mit Bio-Tomatensol3e & Bio- |Bio-Pichelsteiner Gemuseeintopf, Bio- Bio-Bolognese mit Bio-Vollkornspaghetti (R) (uw,
BIO [Bio-Reis (G) (uw, aw, am) Kartoffelpiiree (F) (uw, aw, af, am) Sonnenblumenkernbrot (V) | Bio-Vanillepudding  |aw, bc)
(aw, nr,am, bc)
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Die korrekte Bezeichnung der Allergene und
Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang in
der Einrichtung.
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